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TAEKWONDO ASPE FITNESS

DATOS DE INTERES
Direccién: Avd. Orihuela S/N, Aspe

Teléfono: 630 951 228
Email: bas@elchefitnessclub.es
ACTIVIDADES/SERVICIOS

Ensefanza de la disciplina de artes marciales Taekwondo, potenciando todos sus habitos y aspectos diferentes; fundamental, defensa personal,
exhibicion, combate y competicion.

FINES Y OBJETIVOS

Potenciar cualidades fisicas y psicoldgicas en los alumnos. Dotarles de seguridad, confianza y buen estado fisica con la practica del Taekwondo.
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+ INFO

Persona de contacto: Antonio Bas Lopez
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